KOMPOSTIRANJE ORGANSKOG OTPADA } K OPCINA VIZINADA-VISINADA

NAPRAVITE SAMI

HUMUS ZA VRT... Kompostiranje je stara metoda pretvaranja organskih

ostataka u plodni humus i najprihvatljiviji nacin
zbrinjavanja iz kojeg nastaju tvari koje obogacuju tlo
hranjivim tvarima te povecavaju otpornost biljaka na
bolesti. Kompostiranjem smanjujemo koli¢inu otpada
na odlagalidtu, a time i troSak odlaganja otpada.
Gotovo tre¢inu kuénog otpada Cini organski otpad koji
sluzi kao sirovina za proizvodnju komposta.

-

< S a = o : : . I
Sto se sve moze kompostirati? Kompostirati Se mogu svi organski ostaci iz kuhinje i vrta, a razlikujemo:

ZELENI MATERIJAL, bogat dusikom omjer SMEDI MATERIJAL, bogat ugljikom
voce i povrce, Caj, talog kave, ostaci biljaka 2:1 suho lisce, piljevina, sijeno, grane, iglice etinara

Potrebno ih je usitniti i pomijeSati, oko 2/3 zelenog hranjivijeg materijala i 1/3 smedeg, suhog materijala.

| Moze se kompostirati

‘ voce i povrce, a citrusno vocée (limun, naranc¢a, grejp...) i banane manje, jer mogu zakiseliti kompost

\ ostali ostaci iz domacinstva: talog kave, ostaci ¢aja (zajedno s vre¢icama), ljuske jajeta, uvelo cvijece

‘ iz vrta: pokoSena trava, suho lis¢e, piljevina, usitnjeno granje (dugo do 5 cm), slama, stara zemlja iz lonCanica

‘ meso, kosti, masnocée, kuhana hrana, osjemenjeni korovi, lis¢e oraha, bolesne biljke, pseéi i madji izmet, pepeo

Vrsta organskog otpada osobina organskog otpada
zeleni, svjezi materijal iz vrta, npr. ostaci biljaka hranjiv, srednje do vrlo vlazan
kuhinjski biootpad (ostaci voca i povrca) hranjiv, vrlo vlazan do mokar
lisce, slama nije hranjiv, suh
drvenasti otpad iz vrta, npr. usitnjene grane, piljevina nije hranjiv, suh, strukturira kompostnu mjeSavinu
pluto, ljuske oraha, CeSeri i sl. teSko razgradive tvari nije hranjiv, suh, strukturira kompostnu mjesavinu

Vrlo je vazno odabrati pravo mjesto jer o tome ovisi uspjesSnost dobivanja kvalitethog komposta. Mjesto u vrtu treba biti

u sjeni (npr. stabla) radi sprjeCavanja prekomjernog isusivanja komposta na suncu i veli¢ine barem 1x1 m. Kompostna hrpa mora
biti u izravnom dodiru s tlom kako bi mikroorganizmi iz tla imali nesmetan pristup komposti§tu (ne smije biti na nepropusnoj
podlozi, npr. betonu ili drvu). Na taj nacin takoder osiguravamo otjecanje suviSne vode i prozranost hrpe.

Ogradu za kompostiste izradujemo od letvica, paleta, ili drugog &vrstog materijala.

Kompostirati mozemo tijekom cijele godine. Zimi se aktivhost mikroorganizama u kompostnoj hrpi smanjuje zbog hladnoce,
pa ju moramo zastititi od prevelike vlage i hladnoce. Ljeti je moramo Stititi od isuSivanja uz redovito provjeravanje vlaznosti.
Usitnjene grane i suho lis¢e slazemo odvojeno od trave koju rasirimo u tankom sloju da se posusi, a oboje odlazemo u blizini
kompostera tako da uvijek budu pri ruci kad ih trebamo mijesati s kuhinjskim biootpadom. Kod slaganja kompostne hrpe vazno
je da na samom pocetku imamo dovoljnu koli¢inu organskog otpada kako bi razgradnja ucinkovito zapocela.

Slaganje kompostne hrpe

Prvi sloj, visine 15-20 cm, slozimo od usitnjenih grancica, pruca, iverja.
Tako omogucujemo protok zraka pri dnu hrpe. Potom slazemo
naizmjence sloj zelenog, pa sloj smedeg materijala debljine 10-20 cm.

lisce Svaki sloj je pozeljno posuti slojem od 2 cm zemlje, ve¢ gotovog
zemlja komposta ili prirodnog mineralnog gnojiva. Presuhu hrpu je potrebno
poSpricati, ali ne previSe, jer velika koli€¢ina vode popunjava zraéne
slama prolaze pa mikroorganizmi kojima je potreban zrak ugibaju. Suprotno,
) ako je hrpa prevlazna, dodaje se suho liS¢e i grane, te se hrpa treba
zemlja preokrenuti. Hrpu pokrijemo npr. folijom, jutom, kartonom ili Satorskim

krilom, jer tako osiguravamo zagrijavanje i sprieCavamo gubitak vlage
ljeti ili pak pretjerano vlazenje zimi. U dobro sloZenoj hrpi vrlo brzo se
aktiviraju mikroorganizmi pri ¢emu se kompost zagrijava, pa u sredini
hrpe temperatura doseze 50-70°C. Za proces zagrijavanja vazan je
volumen kompostne hrpe veli€ine oko 1 m3.

Za test vlaznosti komposta: zagrabite Saku komposta i stisnite. Ako vam voda kaplje iz ruke znaci da je kompost
previSe vlazan, a ako se materijal rasipa znaci da je premalo vlazan. Idealno je kada osjeCate da je kompost vlazan
i kompaktan kad otvorite Saku.
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Prozraénost kompostane: Neophodnu prozra¢nost i rastresitost kompostne hrpe osiguravamo tako da se mije$a krupniji
i Sltnljl materual drvenastl i meKi (kuhlnjskl) materual te suhl i vIaznl materual Hrpu preokrenemo nakon tri mjeseca, ali

mozemo i navlaziti.
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(@) nije preporucljivo dodavati umjetna gnojiva@korisno je
ke oraha, kestena, jablana, platana i lijeske sadrze tvari
'stoga treba samo u maloj koli¢ini pomije$ati s ostalim

| za kompostiranje nikad ne stavljamo u rupu u tlu jer ¢e
@)pokosenu i prosusenu travu na hrpu stavljamo u vrlo

| imo i mijeSamo, a svaki sloj mozemo posuti vitnom
nje @dodavanje ljiekovitih biljaka poput maslacka,

a i ubrzava razgradnju.

Savjet vise: @bolesne dijelove biljaka ne odlagati u
dodavati zemlju, kamenu prasinu i svjeZi kompost@ll
koje u pocetnoj fazi zaustavljaju razvoj mikroorganiza
biootpadom, vrtnom zemljom i svjezim kompostom @
zbog nedostatka kisika doc¢i do truljenja i neugodnih m
tankom sloju zbog opasnosti od truljenja@organski Q
zemljom ili gotovim kompostom, Sto ¢e pospjesiti prog
koprive, stolisnika i kamilice obogacuje kompost hran
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